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Vesedaganat miitéti megolddsa
Nephrectomia radicalis
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Tisztelt Betegiink!

Ez a beteg felvilagositasi lap a kezeldorvosaval torténé megbeszélést segiti eld, €s a fontosabb
pontok irasos dokumentacidjat szolgalja

A beavatkozas el6tt kezeldorvosa megbeszéli Onnel a miitét sziikségességét, kivitelezésének
modjat. Ahhoz, hogy a tervezett mitéthez beleegyezését tudja adni, fontos az alabbiakban
felsorolt esetleges sz6védmények, nem kivanatos kovetkezmények ismerete.

Az eldzetes vizsgalatok Onnek vesedaganatot 4llapitottak meg, melynek miitéti megoldasa
sziikséges..

Milyen veszélyekkel kell szamolni kezelés nélkiil az On betegségével?

A felnéttkori rosszindulati daganatok 3%-a a vesékben fejlodik ki, ez a 3. leggyakoribb
daganat az urologiaban. Eldfordulasa folyamatosan emelkedik. Felismerése az esetek 25-
40%-ban tlinetmentesen, véletleniil torténik. Mar ezekben az esetekben is 30%-ban
kimutathaté metastasis. Miitéti kezelés nélkiil a a vesedaganat belathat6 id6én beliil tovabbi
attéteket adhat a szervezetbe, vérvizelést, daganatos leromlast, patholégias csonttorést okozva,
mely az akkor mar elkésett esetleges kezelés ellenére gyogyithatatlanna valik.

Milyen kezelési lehetéségek vannak?

Hatésos gyogyszeres kezelés az On betegségében jelenleg nem 4ll rendelkezésre. A
vesedaganat kezelése miitéti. A vesedaganat —méretét6l fliggben- eltavolithato nyilt, vagy
laparoscopos miitéttel. Az On esetében a feltirisos miitéti megoldasat tartjuk a
legmegfelelobbnek. Kérésére kezeldorvosa az alternativ kezelések el6nyeirél és hatranyairél
felvilagositast ad.

Milyen szovédményekkel lehet szamolni?

A legnagyobb koriiltekintés és dvatossag mellet is eléfordulhatnak a miitét alatt, illetve utana
szovodmeények. Melyek ezek?

Miitét soran: Vérzés, mely 4ltalaban csillapithato. Nagyobb vérveszteség esetén idegen vér
adasaval (transzfzié) kell szamolni, melynek a val6szinlisége 20-30 %. Igen ritkén,
vérkészitmények addsa kapcsan fertézések atvitelének lehetésége (pl.: fertdézé majgyulladas,
HIV) 4ll fenn. A miitét soran a legnagyobb Ovatossag ellenére sériilhetnek a szomszédos
szervek-1ép, mdj, belek, hasnyalmirigy, mellhartya, melyek késleltethetik a gydgyulast,
esetlegesen jabb miitéti beavatkozasokat tesznek sziikségessé. Elenyészoen kis szdzalékban,
mint minden mitéti beavatkozasndl, ugy a tervezett miitét soran, illetve utana is felléphetnek
olyan vératlan orvosi események (pl.: nem ismert gyogyszerallergia), melyek akar a beteg
elhaldlozasat vonhatjak maguk utan.

Miitét utdn: Ritkan utovérzés Iéphet fel a mutétet kdvetden, melyet konzervativ Gton, vagy
esetlegesen ismételt feltarassal lehet csillapitani. Miitét utdn igen ritkdn, de el6fordulhat a seb
gyulladasa, melynek kévetkeztében elhizodo a seb gyogyuldsa. A miitét ideje alatt a holyagba
katétert vezetlink, mely holyaggyulladast, férfiaknal prosztata és mellékhere gyulladast
okozhat, mely elhuz6déd gyogyszeres kezelést igényel, illetve esetleges miitéti kezelést tesz
szitkségessé. A mitét utin bélrenyheség jelentkezhet, mely ugyan hamar megsziinik, de addig
jelentds panaszokat okozhat. Tavoli szovédményként hasfali sérv kialakuldsaval is szamolni
kell az esetek kis hdnyadaban



Mi varhaté a mitéttél?
A vesedaganat egyetlen kurativ formdja a daganatos vesének a vese zsiros tokjaval egyben
torténd eltavolitasa. Az 6téves talélés pT1-2 esetekben 90-100%, pT3-4 stadiumban 25-30%,
kimutathat6 tavoli attétek esetén csupan 8%. A szbvettani vizsgalat eredményétol fiiggben a
mitétet kdvetéen immunkezelés, vagy cytosztatikus kezelés valhat sziikségessé.
Tovabbi felmeriilé kérdések:
A miitéti felvilagositds soran minden Ont érinté kérdést, amire addig nem kapott valaszt
tegyen fel orvosanak! Pl.:Mennyire sziikséges €s slirgds a miitét? Fennall-e valamilyen
személy szerint Ont érinté sz6vodmény veszélye?Milyen eldzetes vizsgalatok sziikségesek
még a miitéthez? Ezek milyen sz6vodményekkel jarhatnak? Meddig tart elorelathatolag az
intézeti kezelés? M{itét utan meddig kell a nemi élettdl tartozkodnia?

Orvosi feljegyzések a felviligositas soran:

(PL: egyéni kockazatok és lehetséges tovabbi szovodmeények, esetleges kiegészitd
beavatkozasok ¢s azok kockazatai, mellékhatasa, a beleegyezés korlatozasa és ebbol adodo
esetleges hatranyok)

orvos alairasa

A beteg miitéti belegyezése:
A tervezett mitétrol, illetve annak esetleges sziikség szerinti kiterjesztésérol
Ty e kielégité mértékben felvilagositott. Minden szamomra
lényegesnek tiiné kérdést alkalmam volt feltenni, azokra kielégito, érthet6 valaszokat kaptam.
Felvilagositast kaptam a mtitét kockazatairol, és szovodményeirdl. Azokat tudomasul veszem.
Beleegyezem a gydgyulasom érdekében sziikségesnek tartott készitmények, gyogyszerek,
vér, s vérkészitmények, valamint egyéb orvos bioldgiai anyagok adasaba. Tudomasul
veszem, hogy az orvostudomany é€s a sebészet nem egzakt tudomany, a miitét/beavatkozas
eredmeénye elore nem garantalhatd, €s hogy a szakszer( kezel€s ellenére is el6fordulhatnak
nem vart szévodmeények, melyek a gyogyulast kedvezotleniil befolyasolhatjak.

Tudomasul veszem, hogy az atlagosnal magasabb kockazatot jelenthet a kivizsgalas soran
altalam a kezelborvossal nem k6zolt vagy a rendelkezésre allo diagnosztikai eszkozokkel fel
nem deritett betegségek, eltérések fennallasa.

Tudomasul veszem, hogy jogom van a felajanlott vizsgalatot, kezelést, miitétet
visszautasitani, illetve jelen beleegyezo nyilatkozatomat a beavatkozas/miitét el6tt irasban
barmikor visszavonhatom. Kijelentem, hogy a visszautasitas kdvetkeztében allapotomban
bekovetkez6 valtozasokért, sz6vodményekért, gyodgy eredmény alakuldsaért orvosaimat
felelésség nem terheli.

Betegségemmel kapcsolatban tajékoztatast kaphat:

Betegségemmel kapcsolatban tajékoztatast nem kaphat:

Nincs tovabbi kérdésem, kellben felvilagositottnak érzem magam és elégséges gondolkodasi
1d6 utén a tervezett miitétbe beleegyezem. Tovabba beleegyezem az elére nem lathato
események miatti esetleges miitéti kiterjesztésébe, illetve indokolt esetben a mitéti terv
megvaltoztatasaba.

Kivéve:

..................................................................................................................

Szekszard beteg alairdsa

Abban az esetben, ha beteg a tervezett miitétet visszautasitja

A beteg a megfeleld orvosi felvilagositas ellenére a tervezett miitétet visszautasitja. Az ebbdl adodd
esetleges kovetkezményekrdl tudomasa van, azokrol megfelel6 felvilagositast kapott.

Szekszard.
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