Dokumentalt beteg felvilagositas
Prosztata megnagyobbodas (BPH) endoszképos miitéti megoldasa
hiigycsovon keresztiill TURP

Beteg neve:
Sziiletési hely, id6:
Anyja neve:
Lakcime:

TAJ:

Tisztelt Uram!

Ez a beteg felvilagositasi lap a kezeldorvosaval torténd megbeszélést segiti eld, és a fontosabb
pontok irasos dokumentéciojat szolgalja.

A beavatkozas €l6tt kezeldorvosa megbeszéli Onnel a miitét szitkségességét, kivitelezésének
modjat. Ahhoz, hogy a tervezett miitéthez beleegyezését tudja adni, fontos az alabbiakban
felsorolt esetleges szovodmények, nem kivanatos kovetkezmények ismerete.

Az elézetes vizsgalatok Onnél a vizelési panaszok/vizeletrekedés hétterében a prosztata
jéindulati megnagyobbodasat (BPH) allapitottak meg, melynek miitéti megoldasa sziikséges.
Milyen veszélyekkel kell szamolni kezelés nélkiil az On betegségével?

Kezelés nélkiil a prostata megnagyobbodasa vizelési a vizeletsugar gyengiilését,parancsolo
vizelési ingereket,éjszakai vizelést, vérvizelést, hugyuti fertézést, gyulladast,vizelet
pangast,esetleg vizelési képtelenséget okozhat. . Kedvezétlen esetben még a vesekarosodds
kialakuldsanak lehetdsége sem zarhato ki.

Milyen kezelési lehetéségek vannak?

Hatéasos gyogyszeres kezelés az On betegségének jelenlegi allapotaban nem &ll rendelkezésre.
Miitéti kezelésében tobb eljaras létezik — nyilt vagy endoszképos. Az On esetében a
kivizsgalast kdvetéen endoscopos/hugycsévon keresztiili/megoldast valasztottuk.

Milyen szovédményekkel lehet szimolni?

A legnagyobb koriiltekintés és dvatossag mellet is eléfordulhatnak a mitét alatt, illetve utana
szovodmények. Melyek ezek?

Miitét soran: Vérzés, mely altalaban csillapithato. Nagyobb vérveszteség esetén idegen vér
addsaval (transzfuzié) kell szdmolni, melynek a valoszintisége csekély. Igen ritkan,
vérkészitmények addsa kapcsan fertézések atvitelének lehetosége (pl.: fert6z0 majgyulladas,
HIV) all fenn.

Igen ritkdn megsériilhet a higycs6 zard izomzata, ami a késdbbiekben a vizelet visszatartas
akaratlagos szabalyozasanak zavarat okozhatja, akaratlan vizeletvesztés, inkontinencia
alakulhat ki.

Elenyészéen kis szazalékban, mint minden miitéti beavatkozasnal, Gigy a tervezett miitét
sordn, illetve utdna is felléphetnek olyan vératlan orvosi események (pl.: nem ismert
gyogyszerallergia), melyek akar a beteg elhalalozasat vonhatjak maguk utén.

Miitét utan: Ritkdn utovérzés léphet fel a mitétet kovetden, melyet konzervativ uton, vagy
esetlegesen ismételt endoszkdpos miitéti beavatkozassal lehet csillapitani.

Mitét utan késztetéses jellegli vizelési panaszok léphetnek fel, melyek akar a miitétet
megel6z0 panaszokndl sulyosabbak. Ezek a panaszok atmeneti jellegliek, gyodgyszerrel
kezelhetbek.

A holyagzaré izomzatdnak esetleges sériilése miatt a vizelettartas zavart szenvedhet (vizelet
inkontinencia).
TUR szindroma alakulhat ki/ hyponatremia miatt/, melyet infuzié adasaval lehet gyogyitani.
A mutétet kovetden 80-90 % retrograd ejakulacié alakul ki.

Elenyészé esetben hiigycsosériilés alakulhat ki.+

Az als6 hugyutak fertézése el6fordulhat, elsGsorban a katéter viselés kovetkeztében. A
fertdzés szovédményeként mellékhere gyulladas alakulhat ki, mely elhuzédd gyogyszeres,
illetve esetleges miitéti kezelést tesz sziikségessé.



Mi varhat6 a miitéttol?

A miitét elotti vizeletiiritési €s egy€b panaszok az esetek tobbségében jelentdsen javul, illetve
megsziinik.

Tovabbi felmeriilé kérdések:

A mitéti felvilagositds soran minden Ont érintd kérdést, amire addig nem kapott valaszt
tegyen fel orvosanak! Pl.:Mennyire sziikséges €s siirgds a miitét?Fennall-e valamilyen
személy szerint Ont érint6 szévodmény veszélye?Milyen elézetes vizsgalatok szitkségesek
még a miitéthez? Ezek milyen szévodményekkel jarhatnak? Meddig tart elérelathatolag az
intézeti kezelés? Miitét utan meddig kell a nemi élettd] tartdzkodnia?

Orvosi feljegyzések a felvilagositas sordan:

(Pl.: egyéni kockazatok és lehetséges tovabbi szovédmények, esetleges kiegészitd
beavatkozasok és azok kockazatai, mellékhatésa, a beleegyezés korldtozésa €s ebbol adodo
esetleges hatranyok)

---------------------------------------------------------------------------------------------------------------

orvos alairasa
A beteg miitéti belegyezése:
A tervezett miitétrl, illetve annak esetleges sziikség szerinti kiterjesztésér6l
DI b iasesseeSensstmmsisnsiesatn kielégitd mértékben felvilagositott. Minden szamomra
Iényegesnek tiind kérdést alkalmam volt feltenni, azokra kielégitd, érthet6é valaszokat kaptam.
Felvilagositast kaptam a miitét kockazatairdl, és sz6vodmeényeir6l. Azokat tudomasul veszem.
Beleegyezem a gyégyulasom érdekében szitkségesnek tartott készitmények, gyogyszerek, vér,
és vérkészitmények, valamint egyéb orvos biologiai anyagok addsaba. Tudomasul veszem,
hogy az orvostudomadny ¢€s a sebészet nem egzakt tudomany, a miitét/beavatkozas eredménye
elore nem garantalhato, €s hogy a szakszer(i kezelés ellenére is el6fordulhatnak nem vart
szovodmények, melyek a gyogyulast kedvezitleniil befolyasolhatjak.

Tudomasul veszem, hogy az atlagosnal magasabb kockazatot jelenthet a kivizsgalas soran
altalam a kezelGorvossal nem k6zolt vagy a rendelkezésre allo diagnosztikai eszkozokkel fel
nem deritett betegségek, eltérések fennallasa.

Tudomasul veszem, hogy jogom van a felajanlott vizsgélatot, kezelést, miitétet
visszautasitani, illetve jelen beleegyez6 nyilatkozatomat a beavatkozas/miitét elott irasban
barmikor visszavonhatom. Kijelentem, hogy a visszautasitas kévetkeztében allapotomban
bekdvetkezo valtozasokért, sz6vodmeényekert, gyogy eredmény alakulasaért orvosaimat
felelosség nem terheli.

Betegségemmel kapcsolatban tajékoztatast kaphat:

Betegségemmel kapcsolatban tdjékoztatast mem kaphat:

Nincs tovabbi kérdésem, kellden felvildgositottnak érzem magam és elégséges gondolkodasi
id6 utan a tervezett mitétbe beleegyezem. Tovabba beleegyezem az elére nem lathatd
esemeények miatti esetleges miitéti kiterjesztésébe, illetve indokolt esetben a miitéti terv
megvaltoztatasaba.

...............................................................................................................

Szekszard. beteg alairdsa

Abban az esetben, ha beteg a tervezett miitétet visszautasitja

A beteg a megfeleld orvost felvildgositas ellenére a tervezett mitétet visszautasitja. Az ebbdl adddd
esetleges kovetkezményekrdl tudomasa van, azokrol megfelel6 felvilagositast kapott.

Szekszard.

Orvos alairasa beteg aldirasa



