Dokumentalt beteg felvilagositas
Hugycsosziikiilet endoszkopos miitéti megoldasa
Urethrotomia interna

Beteg neve:
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Lakcime:

TAJ:

Tisztelt Betegiink!

Ez a beteg felvildgositasi lap a kezel6orvosaval torténé megbeszélést segiti eld, €s a fontosabb
pontok irasos dokumentaciojat szolgalja

A beavatkozas elétt kezeldorvosa megbeszéli Onnel a miitét sziikségességét, kivitelezésének
mddjat. Ahhoz, hogy a tervezett mitéthez beleegyezését tudja adni, fontos az alabbiakban
felsorolt esetleges szvodmények, nem kivanatos kdvetkezmények ismerete.

Az elbzetes vizsgilatok Onnek hlgycsoszikiiletet allapitottak meg, melynek  miitéti
megoldasa sziikséges..

Milyen veszélyekkel kell szamolni kezelés nélkiil az On betegségével?

Kezelés nélkiil a hugycsd sziikiilete vizeletpangashoz, végsd esetben vizelési képtelenséghez
vezethet. Kialakulhat hugyuti fertdzés is. Ha a vizeletpangds hossza ideig fennall, a
holyagizomzat kimeriilhet, élethosszig tarté katéter viselés vélhat sziikségessé. Kedvezobtlen
esetben még a vesekérosodas kialakulasanak lehet6sége sem zarhato ki.

Milyen kezelési lehetdségek vannak?

Hatdsos gyogyszeres kezelés az On betegségében jelenleg nem 4ll rendelkezésre.
Hugycs6sziikiilet kezelésében t6bb eljaras létezik — nyilt vagy endoszképos miitét, illetve
katéteres tagitds. Az On esetében a hiigycsosziikiilet belsd, endoszkopos miitéti megoldasat
tartjuk a legmegfelelobbnek. Kérésére kezelGorvosa az alternativ kezelések el6nyeirdl és
hatranyairdl felvilagositast ad.

Milyen szévédményekkel lehet szamolni?

A legnagyobb koriiltekintés és 6vatossag mellet is eléfordulhatnak a mutét alatt, illetve utana
szovédmények. Melyek ezek?

Miitét sordn: Vérzés, mely dltalaban csillapithatd. Nagyobb vérveszteség esetén idegen vér
adasaval (transzfuzié) kell szamolni, melynek a valoszinlisége csekély. Igen ritkan,
vérkészitmények adasa kapcsan fertdzések atvitelének lehet6sége (pl.: fertézd majgyulladas,
HIV) &ll fenn. Ritkan sziv — és vérkeringési zavarok léphetnek fel a mosoéfolyadék
vérkeringésbe jutdsa miatt. Igen ritkdn megsériilhet a hugycsé zaré izomzata, ami a
késobbiekben a vizelet visszatartds akaratlagos szabalyozasanak zavarat okozhatja, akaratlan
vizeletvesztés, inkontinencia alakulhat ki. Nagyon ritkdn a himvesszé barlangos teste
sériilhet, melynek kovetkeztében gyulladas léphet fel, tovabbi gyogyszeres, illetve esetleges
miuitéti beavatkozast téve sziikségessé. A barlangos test sérillése merevedési zavarokat okozhat
bizonyos esetekben. A hiugycsé kozelében elhelyezkedd szervek (pl.: végbél) sériilésének a
lehetdsége igen csekély, de teljességgel nem zarhato ki. Elenyészden kis szazalékban, mint
minden miitéti beavatkozasnal, gy a tervezett miitét soran, illetve utana is felléphetnek olyan
varatlan orvosi események (pl.. nem ismert gyodgyszerallergia), melyek akar a beteg
elhaldlozasat vonhatjak maguk utan.

Miitét utan: Ritkan utovérzés Iéphet fel a miitétet kovetden, melyet konzervativ uton, vagy
esetlegesen ismételt endoszkopos miitéti beavatkozassal lehet csillapitani. _Miitét utan
késztetéses jellegli vizelési panaszok léphetnek fel, melyek akdr a miitétet megelézé
panaszoknal stilyosabbak.



Ezek a panaszok dtmeneti jellegiiek, gyogyszerrel kezelhetéek. A hélyag zdré izomzatdnak
esetleges sériilése miatt a vizelettartés zavart szenvedhet (vizelet inkontinencia). Eléfordulhat
kilonb6z6 gydgyaszati segédeszkézok (betét, peniscsipesz, kondomurinal) hasznalaténak,
illetve antiinkontinens miitétnek a sziikségessége.

Az alsé hugyutak fertdzése el6fordulhat, elsésorban a katéter viselés kovetkeztében. A
fertézés szévodményeként mellékhere gyulladés alakulhat ki, mely elhtzodé gyogyszeres,
illetve esetleges miitéti kezelést tesz sziikségessé.

Mi viarhaté a miitétt61?

A mitét eldtti nehezitett vizeletiirités az esetek tobbségében jelentésen javul. A vizeletsugar
erdsebbé vilik, csokken a vizeletiirités utan a holyagban maradé vizelet mennyisége. Sajnos, a
betegség természetébél adodoan ismételt szitkiiletek kialakuldsaval az esetek jelentés
hényadéban (30-40 %) szamolni kell, ami tovéabbi kezelést tesz sziikségessé.

Tovibbi felmeriilé kérdések:

A mitéti felvildgositas soran minden Ont érint kérdést, amire addig nem kapott vélaszt
tegyen fel orvosanak! Pl.:Mennyire szlikséges és siirgds a miitét? Fenndll-c valamilyen
személy szerint Ont érinté sz0vodmeény veszélye? Milyen el6zetes vizsgalatok sziikségesek
még a mitéthez? Ezek milyen szovodményekkel jarhatnak?Meddig tart elérelathatolag az
intézeti kezelés? Miitét utan meddig kell a nemi életté] tartézkodnia?

Orvosi feljegyzések a felviligositas sordn;

(P1.: egyéni kockazatok és lehetséges tovabbi sz6védmények, esetleges kiegészits
beavatkozasok és azok kockézatai, mellékhatasa, a beleegyezés korlatozasa és ebbol adodo
esetleges hatranyok)

...............................................................................................................

............................................................................................................

Orvos 4lairas
A beteg miitéti belegyezése:
A tervezett miitétrsl, illetve annak esetleges sziikség szerinti kiterjesztésérol
1, A R SOOI kielégité mértékben felvildgositott. Minden szdmomra
lényegesnek t{ind kérdést alkalmam volt feltenni, azokra kielégitd, értheté valaszokat kaptam.
Felvilagositast kaptam a miitét kockazatairdl, és szovOdményeirdl. Azokat tudomasul veszem.
Beleegyezem a gyogyulasom érdekében sziikségesnek tartott készitmények, gyogyszerek,
ver, €s vérkészitmények, valamint egyeb orvos bioldgiai anyagok addséaba, Tudomasul
veszem, hogy az orvostudomaény és a sebészet nem egzakt tudomany, a miitét/beavatkozas
eredménye elére nem garantalhato, és hogy a szakszerii kezelés ellenére is eléfordulhatnak
nem vart szgvédmeények, melyek a gyogyulast kedvezétleniil befolyasolhatjak.
Tudomésul veszem, hogy az atlagosnal magasabb kockazatot jelenthet a kivizsgalés soran
altalam a kezel6orvossal nem kézolt vagy a rendelkezésre allo diagnosztikai eszkozokkel fel
nem deritett betegségek, eltérések fenndlldsa,



Tudomasul veszem, hogy jogom van a felajanlott vizsgalatot, kezelést, miitétet
visszautasitani, illetve jelen beleegyez6 nyilatkozatomat a beavatkozas/miitét eldtt irasban
barmikor visszavonhatom. Kijelentem, hogy a visszautasitas kévetkeztében allapotomban
bekdvetkezé véltozasokért, szovédményekért, gyogy eredmény alakulasaért orvosaimat
felelosség nem terheli.

Betegségemmel kapcsolatban téjékoztatast kaphat:

Betegségemmel kapcsolatban tajékoztatast nem kaphat:

Nincs tovabbi kérdésem, kellden felvilagositottnak érzem magam ¢€s elégséges gondolkodasi
id6 utdn a tervezett miitétbe beleegyezem. Tovabba beleegyezem az elére nem lathato
esemeények miatti esetleges miitéti kiterjesztésébe, illetve indokolt esetben a miitéti terv
megvaltoztatisiba.

Kivéve:

..................................................................................................................

Szekszard. beteg alairisa

Abban az esetben ha beteg a tervezett miitétet visszautasitja

A beteg a megfeleld orvosi felvilagositds ellenére a tervezett miitétet visszautasitja. Az ebbél
adodo esetleges kdvetkezményekrdl tudomasa van, azokrél megfeleld felvilagositast kapott.

Szekszard.

orvos alairasa beteg alafrasa



