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BETEGTAJEKQZTATO ES BELEEGYEZO LAP

/8. Dokumentum cime:; Terhesség megszakitisa.

....................................

Tisztelt Betegiink!

Tajékoztatjuk arrd1, hogy az ervényes jogszabalyok értelmében On altal kért terhesség
megszakitast milyen modon végezziik el. A Sziilészeti - Négydgydszati Osztaly e

tajekoztatast azért adja, hogy- mindent merlegelve-déntson, es beleegyezd nyilatkozatat
adja a beavatkozashoz.

A beavatkozas jellege:
A terhesség megszakitasa hiivelyi miitét, mely hazassagban éléknél és 18 év felettiekndl 12

heétig végezhet6 el. Hazassagban nem é16 18 évnél fiatalabbaknal, 18 hétig szakithato meg a
terhesség.

A beavatkozas célja:
Nem kivant terhesség megsziintetése.

Hogyan torténik a beavatkozas:
12 hetes korig, aki maér sziilt: vénas altatasban végezziik, kitdgitjuk a méhnyak csatornajat
Hegar tagité palcakkal, majd abortusz fogéval [ vagy vacuum szivéval és curettage kanallal
kitiritjiikk a méh tartalmat.
Akl még nem sziilt, annal a méhnyak csatornajaban egy grafit ceruzabélnyi vastagsagui
Jaminaria" palcat helyeziink fel 24 6rara. E rendkiviil nagy nedvszivo képességgel rendelkez
anyag kitagitja a nyakcsatornat. Ezt kévetden vénas altatisban Gritjilk a méh tartalmat.

12 hetes kort meghaladd terhesség esetén: a belsé mehszaj f61€ vetélést kivaltd gydgyszert
helyeziink, vagy a hiivelyboltozatba tessziik és sokszor kombinaljuk ,.,laminaria” palca
felhelyezéssel is. Alkalmazhatunk Abure] fele sofeltoltést is. E modszerekkel kinyilik a
nyakcsatorna és megtorténik a vetélés is, de el6fordul, hogy tébbszéri gyvogyszer alkalmazasa is
sikertelen. A vetélés megtorténte utan altatasban a méh | kitisztitisa" is szlikseges.

Melyek a beavatkozas esetleges sz6védményei?

A szévodmények gyakorisagat emelhetik tarsbetegségek, élvezeti szerek fogyasztasa,
Tualsulyossag, elézményben szerepld meéhen végzett mitetek, eldzetes terhesség
megszakitdsok, illetve annak szovodmeényei. Ezekrél feltétleniil tajékoztassa kezeldorvosat.
Eléfordulhat méhének sériilése, kilyukadasa, ennek kovetkeztében hasi szervek (bel, erek,
veselevezeté csatorna) sériilése is. Ezek bekovetkeztekor hasi mutétre van sziikség. Eléfordulhat
a sertilés helyétél, milyenségéts! fuggden, hogy petefészket illetve méhét el kell tavolitani.
Kialakulhat a méhizomzat, a kiirtok és petefészkek gyulladasa is, mely a késébbiekben
meddoséghez vezethet, illetve lehet olyan mértéki is, hogy mehét vagy/ és petefészkét el kell
tavolitani. Létrejohet a méhnyak elégtelensége, mely a késébbickben oka lehet korasziilésnek,
vetélésnek. El6fordulhat a miitét utan trombdzis, embdlia sét halal is.

El6fordulhat lepény és burokrészek visszamaradasa, ezek eléfordulasa esetén ismételt méhkaparas
sziikséges.



Miitét utdni torténések:
Mar szilteknel 12 hetes kor alatt ,,egynapos" beavatkozasré! van sz6. Miitét utan, amennyiben
megfeleléen éber allapotba keriilt délutan, vagy este tavozhat osztalyunkrol. 12 hét felett. illetve
12 hét alattinem sziilteknél a kérhazi tartézkodas két vagy tébb napos is lehet, allapottol
fuggden. Mitét utan hasi gorcs, menzeszt meg nem haladé vérzés lehetséges és normalis.

Varhato kiovetkezmények:
Az esetek legnagyobb részében nincs szévodmeény és komplikacid. A késébbi teherbeesési €s
kihordasi lehetség nem csékken,de ezt garantalni nem lehet.

Milyen alternativ megoldas lehetséges?
Jelenleg mas alternativat a megjelslteken kiviil nem tudunk ajanlani.

Mia teendd a beavatkozas illetve a tdvozas utan?
A miitét utan kézvetleniil pihenni kell. Tavozas utan a kévetkezé menstruacié kb. 4-6 hét mulva
varhato, annak megjottéig tilos a nemi élet! A menzeszig eltelt 4-6 hétben vérezgetés tébb
valtozatban lehetséges és ez normalis. Két dolog igényel siirg6s kontroll vizsgalatot, a 1azas
allapot és a megszokott menstrudciés vérmennyiségnél tobb, friss vérzés. _
Panaszmentes allapotban az elsé menzesz megjottekor kontroll vizsgalatra kell jelentkeznie.

A miitét elmaradasanak kiovetkezménye:
Terhességét kihordja és megsuziili.

Beleegyez6 nyilatkozat:

A terhesség megszakitas miitéti beavatkozasrdl a tajékoztatot elolvastam, az orvos altali
szObeli tajekoztatast megértettem, az altalam feltett kérdésekre megnyugtaté, kielégité
valaszokat kaptam, a beavatkozas elvégzésébe belegyezem. Kérem annak elvégzését.

a felvilagositast végz6 személy

Szekszard

Elutasito nyilatkozat:

A kezelborvos részletes felvilagositasa ellenére a beavatkozas elvégzését megtagadom:
a felvilagositast végz6 személy beteg/torvenyes kepviselé alairasa

Tanu alairasa

Szekszard,



