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BETEGTAJEKOZTATO ES BELEEGYEZO LAP

/ 6./ Dokumentum cime: A méh fiiggelékein ( kiirt és petefészek ) végzett miitétek.

Tisztelt betegiink !

Tajékoztatjuk Ont, hogy mieldbbi gydgyulasa érdekében petefészek- petevezetd miitéti beavatkozés vélt
sziikségessé Onnél. A Sziilészeti-Nogyogyaszati Osztaly a beavatkozéasrél szeretne tajékoztatast adni, hogy—
mindent mérlegelve—dantson, és beleegyezo nyilatkozatat adja a beavatkozashoz.

A beavatkozis jellege:
A petefészek és petevezetd elvaltozdsai a joindulatitél a rosszindulatiig rendkiviil soksziniiek, igy ezek miitéti
megoldasai is valtozatosak. Az Ont operél6 orvos azért ajanlotta fel a hasa megnyitdsaval jaré megoldast, mert a
tudomany jelenlegi alldsa szerint igy lehet az On petefészkének elvaltozasat a legtokéletesebben, a legkevesebb
rizikoval ellatni. Igy varhaté az On teljes gyogyulédsa, vagy betegségének terjedését igy lehet megallitani.

A beavatkozas célja:
Miitéti torekvésiink kétirdny(, attol fliggden, hogy j6, vagy rosszindulatinak t{ind elvaltozassal allunk szembe.
JOINDULATU elviltozdsnél az ép petefészek dllomédnyt probaljuk megdrizni, s a lehetd legkevesebbet
eltavolitani bel6le. Lehet a petefészek ., égetése”, ék alaka kimetszése, az egyik oldali petefészek eltavolitasa, a
petevezet6k felszabaditdsa, lenovések, elzaroddsok oldasa, szajadékok megnyitésa, részleges kimetszés, vagy
teljes eltavolitds, esetleg a teljes fliggelék ( petefészek + petevezetd ) eltavolitisa. A beavatkozas mértékét
mindig a miitét alatt taldlt elvaltozas és anatomiai szituci6 hatirozza meg.
ROSSZINDULATU folyamatnal vagy annak gyanijakor annak teljes eltavolitisara téreksziink. Tehdt miitét
kozben donthetiink gy is, hogy mindkét oldali petefészkét és a méhét is el kell tavolitani.

Hogyan térténik a beavatkozas ?
Az altatéorvos altal javasolt érzéstelenitési modban, a megfeleld elékészitést kvetSen a varhato elvaltozas
jellegének és az On adottsagainak megfeleléen vagy hasi kozépmetszésben ( szeméremcsonttol a koldokig ),
vagy a szeméremesont felett hardntmetszést alkalmazva nyitjuk meg a hasat. A miitét kiterjesztését illetden a
talalt allapot szerint dontiink.

Melyek a beavatkozas esetleges szévidményei ?
A szbvbdmények gyakorisagat emelhetik tarsbetegségek, élvezeti szerek fogyasztésa, tulsilyossag, csaladban
gyakrabban eléforduld betegsegek eldzményben szerepl$ miitétek és azok szovédményei. Ezekrdl feltétleniil
tdjékoztassa orvosat.
Méhe a petefészkekkel a kismedencében helyezkedik el, mely a hasiireg legmélyebb, miitétileg nehezen
megkozelithetd teriilete. 1t szoros kozelségben, néha szoros 6sszetapadasban nagy erek, idegek, hiigyhélyag,
hagyvezetdk és belek helyezkednek el. Ritkan, de eldforduthat olyan anatomiai elvaltozas, betegség, hogy a
miitét kapesdn ezek sériilnek. Ezek ellitdsa még a miitét alatt megtorténik. Kialakulhat olyan vérzés, mely miatt
vér, illetve vérkészitmények addsdra is kényszerillhetiink. A has vagy a hasfal szovetei kozott folyadékgyiilem
illetve véromleny is kialakulhat. Ennek megel6zdsére illetve lebocsétdsara draincsovet tesziink a hasba, hasfalba
¢s a hilvelybe. Sebfertozés, gennyedés, vérszegénység, tartosabb dgyhoz kitottség esetén tiddgyulladas,
verrogsodés ( trombozis, embdlia ) is eléfordulhat, illetve ezek miatt (jabb miitétre kényszeriilhetiink. Az
esetleges szovodmények elhdritasara és gydgyitasdra osztalyunkon a feltételek biztositva vannak.

Miitét utini torténések:
Miitétet kbvetden 48 oras szubintenziv megfigyelésre az 6rzoszobaba keriil, ahol miiszerekkel vér és vizelet
vizsgalatokkal kovetjiik allapotat. Allandé vénakaniiljén keresztiil potoljuk a folyadékveszteségeit, adjuk a
gybdgyszereket. Vizeletét minimum 24 érdn at katéteren vezetjiik le. Inni csak kellden éber allapotban kap, enni
pedig csak kelloképpen beindult bélmitkodés utan. A miitét utdn belei renyhébben miikddnek, ha gyogyszerckre
nem reagdlnak , ritkdn el is zarédhatnak ismételt miitétre lehet sziikség. Miitét utan felléphet 1azas allapot, melyet



gyogyszerekkel csillapitunk. Zavartalan gydgyulds esetén kb. a 6-ik napon, varratszedést kovetden tivozhat
osztalyunkrol.

Viarhato kivetkezmények:
Miitétet kvetden, ha méhét és petefészkét megoriztiik ( legalabb az egyik oldalon ) és még aktiv korban van,
menstrudlni fog, teherbeesési €s kihorddsi esélyeirdl tajékoztatni fogjuk. Eleinte hasi fajdalmai lesznek, melyeket
csillapitunk. Idével ezek enyhiilnek, sziinnek. Kisebb-nagyobb letapadasok alakulhatnak ki a hasdban, melyek
idoszakos ,csipkelodéssel”, jarnak. Szexudlis élete nem fog valtozni.

Milyen alternativ megoldas lehetséges 7
Ezen miitéti tipust az elézéekben mér emlitettilk, azért valasztottuk Onnek, mert a kockdzat-haszon hatdron beliil
ez a legeldnydsebb. A kévetkezkben megemlitiink még olyan megoldasokat, melyek esetleg szoba johetnek, mi
azonban azért nem ezeket vélasztottuk, mert vagy nem teljes megoldast jelentenek az On esetében, vagy
nagyobb kockézattal jarhatnak. Ezek: a petefészek elvaltozas célzott leszivasa, laparoszkopos beavatkozds, vagy
csak gyogyszeres kezelés.

Mi a teendd beavatkozas utan ?
A miitét kapesan eltavolitott szbveteket szovettani vizsgdlatra killdjiik, ennek eredménye utén a megbeszélt
idépontban érdeklddjon. Tavozasa utan csalddorvosat keresse fel. Miitétet kovetden hat hét milva ,vagy
jelentOsebb panasz kialakulasa esetén barmikor, - kontroll vizsgalatra jelentkezzen. A kontroll vizsgilatig
kimél6 életmad, nemi élet tilalom javasolt.

A miltét elmaraddsinak kovetkezményei:

Tisztelt betegiink ! Tudjuk, hogy bizonyos szovidmények rémitben hatnak, de dontését a miitéti beleegyezésbe
az vezérelje, hogy az On gydgyulasa, életkilatasainak javitasa érdekében torténik minden, sokkal nagyobba
haszon, mint a kockazat. Amennyiben miitétjét nem végezhetjiik el, a petefészkein, petevezetdjén olyan
anatomiai és mitkddésbeli elvaltozasok jelentkezhetnek, melyek az On esetleges teherbeesési esélyeit rontjak,
vagy a menstruacios ciklusait felboritjék. Allandé fijdalmai léphetnek fel, melyek bizonyos idé utan
csillapithatatlannd valhatnak. Jéindulata térfoglalé folyamatok nivekedésével, vagy az elvaltozas rosszindulati
elfajuldsaval életkilatisai az id6 eldrehaladtaval csokkennek.

Beleegyezd nyilatkozat:

. A petefészek, illetve a petevezetd miitéti beavatkozasrol a tajékoztatot elolvastam, az orvos altali szébeli
tajekoztatast megértettem, az altalam feltett kérdésekre megnyugtatd, kielégitd valaszokat kaptam, a beavatkozas
elvégzésébe beleegyezem, kérem annak elvégzését,

a felvilagositast végzd személy beteg/torvényes képvisel6 aldirdsa
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Elutasité nvyilatkozat:

A kezelborvos részletes felvildgositdsa, - mely a beavatkozas elmaradasa esetén eléfordulé kovetkezményeket is
tartalmazta—ellenére a beavatkozas elvégzését megtagadom.
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