Tajékoztatoé az arc és nyak ranctalanité miitéteirol el

-
Az arc és nyak borének Oregedése, rugalmassaganak elvesztése kifejezett f . 5
rancosodassal jarhat, ami esztétikai és pszichés panaszokat okozhat. A miitét célja a g e IZ 4
fiatalosabb, kellemesebb megjelenés visszaallitasa iﬁ‘ T2

A miitét £

A mitétet helyi érzéstelenitésben végezzik. A mitét hosszadalmas, gondos

preparaldst igényel, ezért nyugtatd injekcid addsa sziikséges. A metszés a

halantéktajon a hajas fejbor teriiletén, a fiil eldtt, onnan visszakanyarodva a fiill mogott és a tarkotdjon ismét a
hajas fejboron halad, tobbségében nem feltiind helyen. A miitét Iényege az arc- és nyak boérének felpreparalds
utani megfeszitése, a felesleges petyhiidt bor eltavolitasa. A sebeket plasztikai varrattal zarjuk, szoros kotést
helyeziink fel.

Miitét utani teendok.

A miitét nagy feliiletet érint, ezért ott duzzanat, elszinez8dés keletkezhet, amire Onnek fel kell késziilni. A szem
esetleges duzzanata miatt szemcsepp hasznalata, borogatas sziikséges.

A miitét utan megfigyelési idét kovetden a beteget kisérével hazabocsatjuk. Az otthoni apolas megszervezése,
az utasitasok betartdsa a paciensre harul.

Lehetséges szovodmények

Valamely beavatkozas szovodménymentességét egy orvos sem garantalhatja. Az orvosi beavatkozas
szovodményei: utovérzés, gyulladas azonban - hala az orvostudomany fejlédésének - egyre ritkabbak,
elé6fordulasuk esetén kezelheték. Az arc- és nyakplasztika specidlis, ritka szovédménye, hogy a preparalaskor
ideget érinthet a miiszer, ezért atmenetileg mitkodési zavar lehet az arc mimikai izmaiban. A legsulyosabb
szovédmény az arcideg végleges sériilése, aminek féloldali arcbénulas a kdvetkezménye. Sebgyogyulasi zavar
ritkan fordul el6. Amennyiben mégis, ez altalaban a kevésbé felting, fill mogotti teriileten jelentkezhet
sebszétvalas, esetleg tilsarjadt heg formajaban.

Gyogyulasi kilatasok
A miitét soran esetlegesen kialakult bevérzés altalaban 1-2 hét alatt felszivodik. A szoritd kotést 1 hét utan

tavolitjuk el, a varratokat 2 hét mulva. Az arc a kivant eredményt csak 6 hét mulva fogja mutatni. Sajnos az évek
mulasaval a rancosodas ritkan, kisebb mértékben Ujra kialakulhat, de ez szerencsére hosszu id6t vesz igénybe.



